
REGULAMENTO DO TORNEIO

VÔLEI DE AREIA 3x3 ASES-DF



ASES-DF / 2023

SUMÁRIO

1. DENOMINAÇÃO, REALIZAÇÃO E PARTICIPAÇÃO...............................................................3
2. DIREÇÃO ..................................................................................................................................3
3. INSCRIÇÕES & PRAZOS .........................................................................................................4
4. REGRAS ESPECÍFICAS ..........................................................................................................5
5. SISTEMA DE DISPUTA ............................................................................................................5
6. OBRIGAÇÕES DAS EQUIPES/ATLETAS PARTICIPANTES .................................................7
7. INSTALAÇÕES & EQUIPAMENTOS .......................................................................................8
8. PREMIAÇÕES............................................................................................................................8
9. ANEXO I – REGRAS ESPECÍFICAS DO TORNEIO DE...........................................................9
10. DISPOSIÇÕES FINAIS..............................................................................................................9
11. CONTATO..................................................................................................................................9



1. DENOMINAÇÃO, REALIZAÇÃO E PARTICIPAÇÃO

1.1 - Torneio de Volei de Areia 3x3 - ASES é organizado pela ASES-DF, em parceria com a Sport

Mais Assessoria Esportiva.

1.2 - O torneio será disputado por equipes masculinas, femininas e mistas, nos formatos de TRIOS,

regularmente inscritos, nas categorias estabelecidas.

1.3 - A competição será realizada no Clube ASES que fica localizado no setor de clubes sul trecho 2

conjunto 32/33, no período de 29 e 30 de abril de 2023.

1.4 - Não haverá Congresso Técnico.

Parágrafo Único: A tabela da competição estará disponível até às 19h do dia 26 de abril de 2023 no

site: www.ases-df.org.br .

2. DIREÇÃO

2.1 - O Torneio de Volei de Areia 3x3 - ASES será dirigido pela ASES-DF, em parceria com a Sport

Mais Treinamento Esportivo LTDA, a quem compete as seguintes atribuições, no transcorrer da

competição:

§1o - Elaborar as tabelas determinando as equipes, datas, locais, horários e quadras de jogo.

§2o - Adotar todas as providências de ordem técnica necessárias à realização da competição.

§3o - Divulgar os resultados dos jogos e atualizar a classificação em cada categoria após o término

de cada rodada. Estes resultados serão disponibilizados em laptops ao lado das quadras de jogo para

consulta por parte de todos os participantes em tempo integral.

2.2 - A direção do evento fornecerá para os participantes os seguintes itens:

a) Água em bebedouros (natural ou gelada) para os participantes utilizarem durante os jogos.

b) Quadras em condições adequadas para a prática competitiva da modalidade.

c) Equipe de arbitragem para os jogos.

d) Coordenação técnica do campeonato.

e) Equipamentos técnicos (bolas, redes, antenas etc).

http://www.ases-df.org.br


3. INSCRIÇÕES & PRAZOS

3.1 - As inscrições das equipes deverão ser feitas via e-mail esportes@ases-df.org.br ou

presencialmente na sala do esporte do clube, sob a expressa condição de aceitação automática deste

regulamento.

3.2 - A inscrição somente será formalizada após preenchimento da ficha de inscrição.

3.3 - Será permitida a inscrição de 4 atletas por equipe (trio + 1 reserva).

3.4 - A inscrição somente será validada após identificação pelo Comitê Organizador.

3.5 - As inscrições das equipes serão gratuitas.

Parágrafo único: Visando a viabilização do campeonato dentro do período estabelecido,
HAVERÁ limite de até 16 (dezesseis) equipes por categoria/naipe (masculino ,feminino e
misto). O critério que será adotado para definição das equipes inscritas será ORDEM DE
INSCRIÇÃO VIA E-MAIL.

3.6 - As equipes inscritas na competição deverão seguir os prazos conforme descritos abaixo:

3.6.1 CRONOGRAMA DE DATAS

a) Abertura das inscrições: Dia 18 de abril de 2023.

b) Encerramento das inscrições: 18h do dia 26 de abril de 2023.

3.7 - Os TRIOS poderão inscrever no mínimo 03 (três) e no máximo 04 (quatro) atletas.

3.8 - As tabelas da competição serão elaboradas pela equipe da Sport Mais Treinamento Esportivo

que levará em consideração o sistema de disputa e a quantidade de equipes em cada categoria,

conforme quantidade de quadras disponíveis.

4. REGRAS ESPECÍFICAS

4.1 - As partidas serão disputadas de acordo com as regras oficiais da FIVB em vigor, com as

seguintes exceções:

mailto:esporte@ases-df.org.br


4.1.1 - A altura da rede será a oficial, ou seja, de 2,43m para o masculino, de 2,24m para o

feminino e de 2,32 na categoria misto.

4.1.2  - Os jogos da primeira fase (classificatória) serão disputados em 1 (um) set único de 21

(vinte e um) pontos. Caso haja empate em 20 a 20, o set continuará a ser jogado até que uma das

equipes alcance a diferença de 2 (dois) pontos em relação ao adversário.

4.1.3 - As finais e disputas de terceiros lugares serão disputadas em melhor de 2 (dois) sets

vencedores de 21 (vinte e um) pontos. Caso haja empate em 20 a 20, cada set continuará a ser

jogado até que uma das equipes alcance a diferença de 2 (dois) pontos em relação ao adversário.

Caso haja a necessidade de um terceiro set (empate em sets), o mesmo será de caráter decisivo e

disputado em melhor de 15 (quinze) pontos. Em caso de empate em 14 a 14, o set continuará a ser

jogado até que uma das equipes alcance a diferença de 2 (dois) pontos em relação ao adversário.

Parágrafo único: Em caso do não comparecimento de uma equipe dentro do horário
estipulado na tabela para o primeiro jogo do dia, após a contagem de 10 (dez) minutos, a
equipe em questão será declarada ausente, aplicando-se o W.O. em favor da equipe presente.
A partir do segundo jogo, a contagem de tempo será de 05 (cinco) minutos antes que a equipe
ausente seja declarada perdedora por W.O.

4.2 - A bola oficial do Campeonato será a Mikasa VLS300 e as bolas para jogos serão

disponibilizadas pela ASES-DF.

5. SISTEMA DE DISPUTA

5.1 - Conforme o número de inscrições na categoria, as equipes poderão ser alocadas em um grupo

único ou poderão ser divididas em diferentes grupos.

5.2 - Os jogos em cada categoria serão inicialmente disputados em 2 (dois) dias, na seguinte

disposição:

a) 1o Dia – Fase Classificatória

b) 2o Dia – Fase Classificatória / Oitavas de Final / Quartas de final / Semifinal / Final

5.3 - Cada categoria deverá ter no mínimo 03 (três) e no máximo 16 (dezesseis) equipes inscritas, o

sistema de competição adotará as seguintes configurações:

a) 3, 4, 5 equipes (rodízio simples).

b) 6 equipes (dois grupos com 3 equipes, classificam os 2 primeiros, semifinal – 1º A x 2º B / 1º

B x 2º A, decisão de 3º lugar, final).

c) 7 equipes (um grupo com 3 equipes e outro com 4 equipes, semifinal – 1º A x 2º B / 1º B x 2º

A, decisão de 3º lugar, final).



d) 8 equipes (dois grupos com 4 equipes, classificam os 2 primeiros, semifinal – 1º A x 2º B / 1º

B x 2º A, decisão de 3º lugar, final).

e) 9 equipes (um grupo com 4 equipes e outro com 5 equipes, classificam os 2 primeiros,

semifinal – 1º A x 2º B / 1º B x 2º A, decisão de 3º lugar, final).

f) 10 equipes (dois grupos com 3 equipes, um grupo com 4 equipes, classificam os 1ºs de cada

grupo e o melhor 2º colocado, semifinal – 1º A x 1º B / 1º C x melhor 2º, decisão de 3º lugar,

final).

g) 11 equipes (dois grupos com 4 equipes, um grupo com 3 equipes, classificam os 1ºs de cada

grupo e o melhor 2º colocado, semifinal – 1º A x 1º B / 1º C x melhor 2º, decisão de 3º lugar,

final).

h) 12 equipes (quatro grupos com 3 equipes, quartas de final – 1º A x 2º B / 1º B x 2º A / 1º C x

2º D / 1º D x 2º C, semifinal, decisão de 3º lugar, final).

i) 13 equipes (três grupos com 3 equipes, um grupo com 4 equipes, quartas de final – 1º A x 2º

B / 1º B x 2º A / 1º C x 2º D / 1º D x 2º C, semifinal, decisão de 3º lugar, final).

j) 14 equipes (dois grupos com 3 equipes, dois grupos com 4 equipes, quartas de final – 1º A x

2º B / 1º B x 2º A / 1º C x 2º D / 1º D x 2º C, semifinal, decisão de 3º lugar, final).

k) 15 equipes (três grupos com 4 equipes, um grupo com 3 equipes, quartas de final – 1º A x 2º

B / 1º B x 2º A / 1º C x 2º D / 1º D x 2º C, semifinal, decisão de 3º lugar, final).

l) 16 equipes (quatro grupos com 4 equipes, quartas de final – 1º A x 2º B / 1º B x 2º A / 1º C x

2º D / 1º D x 2º C, semifinal, decisão de 3º lugar, final).

5.4 - Para a definição da classificação das equipes após a fase de grupos, serão adotados os

seguintes critérios:

a) Pontuação (vitória = 2 pontos, derrota = 1 ponto, W.O. 0 ponto para a equipe

que não compareceu).

b) Pontos Average.

5.5 - Caso uma categoria não atinja a cota mínima de trios inscritos (03 equipes), sua realização

poderá ser cancelada ou poderá haver uma junção de categorias, visando a participação de todos no

evento.

5.6 - O Comitê Organizador poderá, a seu critério, alterar a data ou horário dos jogos bem como o

formato e o sistema de disputa do torneio.

6. OBRIGAÇÕES DAS EQUIPES/ATLETAS PARTICIPANTES

6.1 - É de responsabilidade das equipes/atletas estarem cientes de todas cláusulas que compõe este

capítulo e assumirem as obrigações que seguem:



a) Observar o cumprimento deste regulamento e acatar as decisões do Comitê Organizador.

b)  Comparecer a todos as ações que compõem o programa oficial do evento, como: foto oficial,

cerimônia de premiação, entrevistas etc.

c)  Estar no local de competição com a equipe no horário de seus jogos.

d) Participar, obrigatoriamente, do cerimonial de premiação (1o, 2o e 3o lugares).

e) Garantir a conduta disciplinar impecável nas instalações do clube.

f) Estar ciente de que O(A) ATLETA que for punido com a exclusão da partida perderá a condição de

jogo para a partida subsequente da mesma categoria.

g) O(A) ATLETA concorda em jogar por premiação em medalhas que serão entregues apenas para as

equipes que terminarem nas 3 (três) primeiras colocações em cada categoria, estando ciente de que

a premiação a que tem direito corresponde à sua colocação final na competição e será distribuída em

momento definido pelo Comitê Organizador.

h)  O(A) ATLETA entende que será responsável por se informar do horário de todos os jogos, sendo o

único responsável por seu comparecimento em tempo hábil.

i) O(A) ATLETA declara, no ato da inscrição, que está apto clinica e fisicamente a participar de

competições esportivas, assumindo total responsabilidade por quaisquer problemas ocorridos consigo

durante a realização de jogos oficiais que sejam decorrentes de possíveis incapacidades físicas,

contusões ou doenças pré-existentes do mesmo.

7. INSTALAÇÕES & EQUIPAMENTOS

7.1 - A competição será realizada nas quadras de vôlei de areia do Clube ASES.

7.2 - A ASES Disponibilizará até 3 (três) quadras de jogo.

7.3 - A superfície de jogo será de areia plana, horizontal e uniforme, livre de qualquer objeto que

possa causar perigo aos atletas.

7.4 - Os postes que sustentam a rede são colocados a uma distância de 0,7 a 1 metro além das

linhas laterais.

7.5 - Não deve haver nenhuma instalação que apresente perigo ou qualquer obstáculo que possa

impedir ou dificultar o desempenho dos atletas.



7.6 - A ASES disponibilizará bolas da marca Mikasa ou Penalty para a competição.

7.7 - 01 (um) placar manual será disponibilizado junto a cada apontador;

7.8 - As quadras de jogo serão equipadas com sistema de som com potência e qualidade adequadas

para audição em todos os locais da competição.

8. PREMIAÇÕES

8.1 - A cada equipe classificada em 1o (primeiro), 2o (segundo) e 3o (terceiro) lugares de cada

categoria, serão oferecidas medalhas como forma de premiação.

9. ANEXO I – REGRAS ESPECÍFICAS DO TORNEIO

9.1 - Uma equipe deve ser constituída de, no máximo, 4 jogadores (3 jogadores na quadra e um

jogador substituto). Um dos jogadores é o capitão do time, que deve ser indicado na súmula.

9.2 - A dimensão da quadra de jogo é 16x8m, as condições e equipamentos são os mesmos do

Voleibol de Praia, exceto o comprimento da rede que será a mesma do Voleibol de Quadra. O jogador

substituto deve sentar-se ou aquecer-se próximo à área de sua equipe e o treinador deve sentar-se

nas cadeiras da equipe.

9.3 - Não existem posições determinadas na quadra, mas a ordem de saque deve ser mantida

durante o jogo.

9.4 - Durante o jogo, apenas o CAPITÃO está autorizado a falar com os árbitros enquanto a bola

estiver fora de jogo, nos seguintes casos:

a. Para solicitar uma explicação sobre a aplicação ou a interpretação das regras; caso a

explicação não satisfaça o capitão ele deve, imediatamente, informar ao árbitro o desejo de protestar.

b. Para pedir autorização:

- Para mudar uniformes ou equipamentos;

- Para verificar se o número do jogador que saca;

- Para verificar o piso, a rede, a bola etc.;

- Para realinhar uma linha a quadra.

9.5 - As substituições dos atletas suplentes serão livres.

9.6 - Um jogador expulso deve ser imediatamente substituído – caso isso não seja possível a equipe

deverá jogar incompleta. A equipe não poderá jogar com menos de dois jogadores.



9.7 - Os jogadores da equipe sacadora não devem impedir, com barreira, o adversário de ver o

jogador no saque ou a trajetória da bola. Um jogador da equipe sacadora faz uma barreira movendo

os braços, saltando ou deslocando-se para os lados, durante a execução do saque, para encobrir o

sacador e a trajetória aérea da bola.

9.8 - O contato do bloqueio não é considerado como um toque da equipe (idêntico ao Voleibol de

Quadra e diferente do Voleibol de Praia).

9.9 - NÃO há linha de ataque. Os jogadores podem atacar ou bloquear de qualquer parte da área de

jogo.

9.10 - Qualquer toque de um jogador, dentro do espaço entre as antenas, com a rede é falta.

10. DISPOSIÇÕES FINAIS

10.1 Caberá exclusivamente ao Comitê Organizador do evento dirimir dúvidas, resolver os casos

omissos e interpretar, sempre que necessário, o disposto neste regulamento.

11. CONTATO

11.1  Todas as dúvidas relacionadas à competição deverão ser encaminhadas para o e-mail oficial do

Comitê Organizador do evento (esporte@ases-df.org.br) ou pelo telefone: 99655-3757..


